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Barvy
andélu

Bila je barva
andéld...

a Cerna taky.
A ten muj,
straznej...?
Tak ten je
khaki.



O lasce
a usmevuy

Nasla jsem

Vv lese
ztracenej Sip,
myslim, ze
jednoho z
Amordu.

Porad si rikam:
.bude lip”

a koutky...?
Koutky furt
nahoru



Dvakrat do jedne reky

Objeti je stav

kdy netreba slova
tak se nékdy stav...
zkusime to znova



Orechy a reka

Ve vlasském orechu
moudrosti véku,

je tfeba nadechu...
preplavat reku.

Ve vlasském orechu
vzpominky néhy
a tfreba bez dechu...
propojim brehy.



Jen v rousSe
Eviné
prisla jsem
k Tobg,
tvaric se
nevinné
jak Cerstvé
robé.
Zrozena

z morskych
pén

a trochu

z hliny,
Zivot je
plny zmén,
rozpustme
stiny...

Rozpousteni
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Obdas je

v lahvi

vino

a obcas
neni...

A obcas

je mofi

lino

a obcas
péni.

A nékdy

je lod

tak trochu
bez pristavu
a nékdy

se mnou
pojd...

A nékdy
radsi

sama plavu.






Novoborsky kostel

V kostelnim tichu
dva strazci
strezi...
...mlceni...

A zatim... tiSe

v kazdém

Z Nas,

se rodi

zjeveni...

Novorocni

Divam se na mraky,
nyni uz bubaky
nevidim v nich.

Co duse bolelo

v hlubinach zmizelo
a pada snih...



Vesmirna

Na okraji vesmiru
zijou lidi ve smiru.
Nezlobé&j se na sebe,

maj to blizko do nebe.



Bodlaci

U silnice dva bodlaci
rekli,

Ze se nevyplaci

byti k sobé pichlavi

no... a pak se
...objali




Za zdi v tomhle panelaku,
uvadaji kvéty makad.
Krvavy a svraskly kvéty,
prostupuji nase svéty.
Stejné jako naSe city,
krvavy a svraskly cosi...

o dveé kapky rosy

prosi...









Andélé,

co rict Ti méli
“Budes tatou”
onéméli...
avtom

tichu

bez cesty

za zloCinem
aresty.



Emocni

Mas-li v cajku emoce,
nesejmou té nemoce.
Tak se lidi tlemte denng,

at je, sakra, chorob méné.




Jak nato

KdyZ je Zivot na pytel,
kdyZ je Zivot na rum,
nepomduzZe spasitel,
dam si velky Durum.

Kdyz se véci zamotaj,
a dochazi dech,

asi je vtom jinotaj,
asi... jsem na plech.

Nerouham se, neplacu,
Vv ruce drzim zmrzku,
prebarvim se z blondyny
na kvalitni zrzku.

Nebo vratim télo zemi,
dusi nebi, kazi lvim,

— nebo mezi vécmi témi,
zvolim zase jen ten...
rum.



Poselstvi

Zensky piste basnicky
pro radost i smutek
i pro toho darebaka
Co vam s jinou utek.

Zensky piste basnicky,
slova barvy hliny,
vyrejvejte do kamend
radosti a spliny.

Zensky piste basnicky
i kdyZ se vam nechce,
i kdyZ Zivot neplyne
hravé, nézng, lehce.

Zensky piste basnicky,
pro toho kdo vnima,
Ze ohen a nadéje

ve vas jesté drima.



Nedelni chvilka poezie

Nedélni chvilka poezie
nikoho vlastné...
nezabije.

Chvilinka se slovy,
které meéni

Zivotni okovy...

na umeni...
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Porad sva

Nezli makat

na svém brisku
radsi Zlutou
pampelisku
vetknu ve vlas
Sedivy

at se nikdo
nedivi...



V kapkach desté,
v zrnku soli,
vyplavi se

vSe co boli.

V struzce krve,

v CiSi vina,
pochopis to,

Ze jsem jina...??




Za posledni
love,
snidam jab'ko
granatove



Nehoda

Smutné hledim
na diru
v toaletnim
papiru...



Realita

Zas na prince

z pohadky
nemam

ani na splatky...




Necekam

Necekam
na prince
s bilym
koném
Ziju Zivot
ted

a né po
néem.
Necekam na dary pod
uschlym
stromem.



Na rogale

V opusténé
hale

|étdm na
rogale.

Rogalo je na
vahu,

a tak sbiram
odvahu,

dle posledni
teze,
posunout své
meze...
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Hrisne touhy
stare zeny

Touzim vlastnit
Lamborghini,
jaké nema nikdo
jiny.

Navzdory
sve hrisné
touze,
mam jen
staryho...
Francouze



ﬂ Raketa

Po dvou chlapech
a tfech détech

prichazim ted

do let,
kdy se chovam
jak raketa,
co ma stredni

dolet.

ZpUsobuiji
paseku,
paniku a
zmatky...

takze Casto

srandu
maji
déti ze své
matky...




Zenska nema zacinat

Dnes jsem

asi zpusobila
zmatky trochu
citove...

kdyz jsem borce
polibila a Fekla mu
ajlove...

netusil co ma si podit,
chtél mé pozvat

na hory.

A neZ zmizel

fekl jenom

mila holka
ajmsorry...



Kosilata

Jak se asi citi

knoflik pfipoutany niti
reznou -

ke své kosili,

kdyZ neZzhnou ani nesili
z ni muzi,

kdyz se oblékam...

i tak jsem rada,

ze ho mam.




Svatojanska

Za noci Svatojanske,
v koSili panské,

na stupné vitézu

uz davno

nelezu.




Inzeraty

Vyménim 2 velké byty
za 3 malé trilobity.

Chci vymeénit stary les
za cestu az do nebes.

Sménim jednu diru mysi
za toho kdo dobre slysi.

Chci vymeénit auto s klickem
za cirkus i s kouzelnickem.

Koupim stary obraz mnicha,
ktery nechce byt uz zticha.
Vymeénim dva zivé Snecky
...za hrnecky.

Proddm hnédy z kiZe pasek,
koupim vagdn sedmikrasek.

Prodam to... co k ziti neni,
no a za to ziskam jméni.
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Inzerat

V hustych lesich
kolem LuZze,
hleddam muze,
kterej maze...
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Sotva se vlecu
s nohama

v lecCu.

Snad jenom
Pan... vi

co bylo

VvV panvi.



Karma

Vysala jsem pavouka

a karma to prokoukla.
Béhem velmi kratké chvilky
premnozily se

octomilky...




Osud?

Vysala jsem,
asi je to hrich,

krizek z rGzence.

Osud uz neni
na nebesich,
ale na Lence...



Pojistovny

Dnes mi

k svatku,
no k té
Lence,

dali prikaz
pojisténce

EVROPSsKY PRUKAZ ZDRAVOTN{HO POJISTEN]

* * *
3 Pfijmen;
4 Jméno
5 Datum narozenj 6 Cislo Pojisténce
01/04/2000 0054015555
7 Kéd zp

8 Cislo prikazy 9 Platnost do
555723122629555 30/2/2200




Realisticka

PriSla jsem na to,
su na se hrda,
Zivot je ména,
hlavné ta

tvrda.




Otazka

Nevim kde to v sobé beru,
jezdit obclas v protisméru.
Cozpak neni v kazdé zené
...projet kruhac obracené?

Az to bude
mozné, otocCte
se...



Ranni povzdech recidivisty

V policejnim
voze

s zelizky

na noze
jedu vstfic
své cele

Do...dele...
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Reklamni slogan

pro vyrobce zebfrin.

Je to tak krasné
zestarnout spolul...
u jednoho
ribstolu.
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Prozaicka

Do vlasu na travé Septam ti: ,,Cvoku,

sbalils még, citim to, zas na pul roku...”
Branis se, vytacis, snazis se Ihat,

....MEl jsem té&, uz predtim, dvacet let rad...”

Nad nami hvézdy a pred nami stari...
Vonava trava a horky zafi...




Plihalovsky
adventni

Dycham jen
tence,
srdce bije
na pul...

Hori

adventni vénce
a za chvili,
chytne i

stal...



Adventni...
ze zivota

Na adventnim
venci

dva milenci...
planou.

A jak ten
cas leti,
prida se
i treti,

0N

aby nebyl
stranou



Porad
Porad se
bojime
sami sebe.
Porad si
myslime,
Ze pro
jiné

jeto
nebe...



Vzpominka
na budoucnost

Most v Mostaru
kdyz po ném
kracis

zni po staru
kdyz porad
valcis



Strasidelna pohadka

Za mlhou z kameni, Musis jit potichu,

za branou z kosti, vyhnout se mize,

tam Feka prameni, a kostmi probéhnout
co mrtvé hosti. sméle a drze.

Za domkem z chrestysu, V pohadkach, nastésti,
za louzi z médi, dobro vzdy KIici.
vSechno co napisu, A mlhu z kameni

ptaci hned snédi. nakonec znidi.




Jak se mnozi morske panny

Jak se mnozi
morské panny?
Ty se mnozi
Supinami.

Kdyz starému
panna da,

citi se

jak za mlada.



O ptacich a tak

Do vinného sklipku
pozval orel slipku.

Slipka zacla plany splétat,
Ze nauci orla |état.

Klove, pipa, hlu¢né kdaka,
ze by radsi na panaka.

Pro ty, kdo v happy end veéri
zUstalo pred sklipkem pefi.



Stiplava

Po cibuli vici buli,
ale ja vim preci,

Ze buli i Sneci.

Kdo nebuli po cibuli,
a ted'si to pfiznej,
ten je prosté divnej.



Osobni setkani
hrizu ndm nahani —
vsecisu na fejsu



Dotykani

Dotykam
se dotykace
a ten mobil
tiSe place.

Je pry starej byrokrat
co by se chtél dotykat
jen svych

osobnich dat...



Zimni ,sadomaso” versik

MILUTU SNTH
NASTLNICICH
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Kat gentleman

AROVAL




Plihalovsky kratka

PRI PROCESU VINIKU
MELT JSME KLIKU ..



Moje nejkratsi a pravdepodobne
posledni basen, nebo spis rym
L)t
IMI]T



Nerozhodna

...byvam trochu
na zaprenou,
nekdy muzem,
jindy Zenou...



Predbezné opatreni

Na svou dusi
mirné jetou,

ac je mi to nemilé,
pisSu tusi,

coz se slusi:
,Bacha, vole,
fragilell!”




Slova nejen vyjmenovana

Zavile jsem zavyla,

jako stara kobyla,

jako byk co rozbil mlyn
a ma z toho velkej splin.

Kravinami ¢lovék roste,
fikavam si nejmin posté.
Syn i dcera, baimys...
Pycha, pytel, potom plys.



Bludickovska

Mé ta dalka neleka
netfeba se bat,

nékdy posun kupredu
muze byt i pad.




Nékdy lahev
svérena mofri

je to, co...
budoucnost tvori.

AT RS




Po lahvince
myslivce
vytahuju kostlivce
ze skrini

;A i zpoza dveri
%

jeden ke dvoum

Nk metriim méf.

e A ten druhej
metr padesat
a chtéla jsem

mu zrovna
psat...
Na skelet,
ze po myslivci
: 2 spravnej let
/Og' teprve zacina.
\Oy Jsme holt
2 jedna rodina.
) %
J .







Téma

Domov je zidle,

hrnky od caje

a stary pantofle

Misto kde nikdo nehraje
si na krale,

ani na bohéma

Domov je

malé velké téma
kdyz déti mizi

O tom co nas poji
a co déli...

jsou to chramy

a nebo cely?

Jsou to dostihy
nebo sazky

a kolik domov
dava lasky...

A nad zidli
uschlé jmeli

Rezignace

Na znameni lasky

dala jsem ti pusu

dnes mas Sedé vlasky

a za zenu husu

City nejde vratit

kazdy se tim trapf; Zzere
nez si zivot kratit

zajdu s nékym do postele

s kym je vlastné celkem fuk
sex prospiva pleti

jestli holka nebo kluk -

asi jedno v tyhle zméti



Kamenna

Slova v barvé kameni
prichazeji na sveét,
nékde ve mé prameni,
nevezmu je nazpét.

Dolak

Davno nechodim
ke zpovédi,

ve sparach zdi
nachazim
odpovédi...
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Ranni eroticka

Pod pefinou
zUstalo
trochu

zaru,

po vlajce

co plala

na stozaru...



Pokracovani

Nékdy ma andél
modré vlasy

a nékdy
hnédé...

A nékdy je
Zivot

"...no tak
asi..."

A nékdy
rychle jedem




Zjeveni

Dva jezci drevéni
po louce bézi

k Mecce.

Je to jak

zjeveni,

utekli prave

z klece.
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Lada bejby

Vylil mi nékdo
litr mlika

na novyho
zigulika.

Colu bych
chapala

ta Zere lak,
je to vzkaz:
»Kamo,
tady jde

0 zobak.”

Premyslim,
mudruju,
nakonec...
Lada je nejspis
kojenec.



LADA
VAZ
1500






Pribehy



Rano v Tescu

Zavidim lidem, ktefi prahnou po zazitcich. Ja jich mam
po ranu tak akorat. To se tak ¢lovék vyd3, nic zlého netu-
Se, na nakup do Tesca. Uplné obycejny ndkup, rozuméijte.
Beru s sebou tu milovanou blondatou blbku. To by mi ne-
odpustila.

Pfed obchodem je uvazany psik, stfedni velikosti a hlasité
stéka, vyje, sem tam hrabne packou. Nase nacvicené Uva-
ziSté u hromosvodu je nastésti volné. Pes uvazan, kosSik
protlacen, zpocena v rousce hleddam potraviny, kdyz
v tom...

V tom se rozeviou dvere a jako by se sama nebesa chtéla
pobavit... Do obchodu s hlasitym Stékotem a bez obojku
vlitne moje blondyna. Chvili ji trva, nez mé mezi regalama
najde, ale pak... pak je to tady... nasly jsme se. Té radosti,
néktefi samou radosti skakaji do vySe naskladnénych
okurek a nasleduje rychly okruh kolem vajec a syrd.
Marné se snazim to obrovské Stastné zvire chytit.

Sleduji nas prodavacky, zakaznici a nebesa, ty se sméji az
drobné slzicky padaji na chodnik.



Vlecu to zvife ven. ,Tam neprojdete”, vola na meé pani po-
kladni, kdyz vidi, jak narazim do turniketu. Plastové packy
na prujezd koSikem se také ohybaji jenom jednim smé-
rem, lezu po Ctyrech, tdhnu hopsajiciho Stastnyho psa.
Venku vyje ten uvazanej. Lidé nenakupuji, bavi se.

Venku je dama utazena k hromosvodu, je mi jedno jestli
dycha. Je dobré byt pred smrti chvili Stasten.

S klidem se vracim ke svému nakupnimu koSiku a uz
jsem opét Seda a nezajimava nakupujici mys. Zaplat-
panbuh.



Zajezd do Francie

Pred spoustou let, tematicky zaméreny zajezd na goticke
pamatky Normandie a Bretané. Provazi nas osmdesatile-
ty pravodce. Je to zcestovaly, sectély, jazykové vybaveny
a neuveritelné Zivotaschopny starik.

Ja jsem tu omylem, protoze kamaradka rekla pojed.
Ostatni ucastnici jsou lidé vzdélani, vyucuji déjiny umeéni,
déjiny, uméni — a jsou tu spravné.

Déda vypravi: A nalevo vidite..."

No a ja si odjakZiva pletu pravou a levou. Tak samozrej-
meé koukam napravo na détské hristé a z mikrofonu
se ozyva, Ze toto bylo vybudovano na konci tfinactého
stoleti za vlady néjakého strejdy. Mé to moc neStymuje
k tém barevnym konikm na ocelovych pérech, ale nez
svlj omyl zjistim, projizdime kolem cCerpaci stanice. A ta
asi taky nebude tak stara.

MésteCko Etretat. Kromé toho, Ze je malebné (Monet vi)
se v mori kolem nachéazeji drahokamy. Nas prdvodce vy-
svétlil, ze vypadaiji jako drobna zelena sklicka.



Je zacatek brezna. V mofi jsem sama. Pratelé, s akademic-
kymi tituly z humanitnich Skol, mému skotaceni ve vinach
s vyhrnutymi nohavicemi pfrihlizeji ze brehu v pérovych
bundach. A najednou ho mam. Zeleny drahokam. Uz taky
bylo nacase. Nohy zmodraly a pokousi se o dalSi barevny
level.

Nadsené bézim za prlivodcem a ukazuju mu svdj ndlez.

Mily moudry pan posune bryle a povida: ,Musim vas zkla-
mat, tohle je jen stfipek staré obrousené pivni lahve.”
Vraci mi ho soustrastné do ruky a ja mu fikam: ,A vite co?
Ja to takhle mam i s chlapama. Vzdycky si myslim, ze jsem
nasla poklad a ona je to jen rozbita, obrousena lahev
od piva.”

Ve starém panovi byla hluboka Zivotni moudrost, kdyz
fekl: ,Vite, mate dvé moznosti. Bud nepatrat po pravosti
klenotu, anebo si ty stfepy netahat domua.”

Pohlédl na kaminek a Sibalsky na mé mrknul: ,Nahazejte
to do predzahradky, vSak oni vam tam jesté budou plat-

T u

ni.



Zazrak

Veselé a smutné pribéhy se stfidaji a nékdy prolinaji a vy-
tvareji smésice nepojmenovatelnych pocitd.

Par let zpatky, v hospicu U svaté Zdislavy v Liberci, odcha-
zel z tohoto svéta blizky clovék.

Ze zaCatku mé poznaval, pak nékdy, pak ne. Klobouk dolU
prfed pracovniky v hospicu, nesmirny obdiv pro jejich
usmeéyv, klid a pohodu. Dokonce v pfizemi bufik s vybor-
nou kavou a nanukem. A tak si ty posledni chvile lidé
snazi udélat krasné, pokud to jen trochu jde.

Ten den jsme s kamaradem vykoufili 18 cigaret za hodinu
a pul. Ja zapalila, roztahla a podala. Cigarko nékdy vyhas-
lo. Tak znova.

Cestou zpatky se ale dostavil smutek a sedl na dusi. Otaz-
ky prog¢, slzicky a Spatné z cigaret.

Rikala jsem si, Ze ne? to skrze slzy, rozmazany s Fasenkou
a nudli, do nékoho trefit, radsi zastavim a trochu se pro-
jdu.

Ve Lvové jsem zahodila auto na parkovisti pod Lember-
kem a vydala se ke studance. Je pry zazracna. Tahnu
se a je mi blbé, fyzicky, duSevné i duchovné. Mam v planu
se napit, obejit kopec a pokracovat v jizdé. Na magii mist
moc neveérim, ale tenkrat tam byla. Nebo tam nebyli lidi.
Nevim. Méla jsem pocit, Ze i stromy mé hladi.

»



U studanky byl starSi pan s karkou plnou PETek a trpélivé
Cerpal zazracnou vodu. Vyhodnotila jsem jeho pocinani
zhruba na dva dny. Pristoupila jsem k nému a pozadala,
zda bych se mohla jen napit. Pan byl sama laskavost. Pre-
tal proud PET lahvi, objevil se proud vody. Spojila jsem
dlané v misti¢ku, nabrala vodu a hluboce se napila. Pak
jesté jednou, a nakonec jsem si umyla oblicej. Dédek mé
celou dobu pozoroval. KdyZ jsem se narovnala a mokrym
Usmévem mu podékovala zvolal: ,ZAZRAK! O dvacet let
jste omladlal”

Byla to pecka, jako kdyby mi stfikli zivou vodu pfimo
do zily, prinejmensim VAPkou.

Rozchechtala jsem se tak, ze jsem se nemohla nadech-
nout. KdyZz jsem se uklidnila, poviddm tomu vtipalkovi:
,NO, vy jste mi teda dal.”

Dédek se chechta a povida: ,Ale vy mé né..."

Tak tam stojime nad pramenem Zivé zazracné a samo-
zfejmé radioaktivni vody a tlemime se.

Zamavala jsem mu. Sady pod Lemberkem zacinaly kvest.

Kamarad zemrel na den Zemé. Radost a smutek v nas vy-
tvareji smésici nepojmenovatelnych pocitl. Jsem za to
vdécna.



Kdyz duch zvitezi nad hmotou...

Asi to bylo ze stresu, Ze mé navstivi maminka. Rozhodla
jsem se hned po ranu upéct roladu.

Hned v prvni fazi po vytazeni jsem ji zapomnéla zabalit
do mokré utérky, takZze pozdéji se vzpouzela a trhala. Pak
jsem vytahla z lednice marmeladu a ejhle — neSla natirat,
byla husta, plna kousku, tak jsem naznala, Ze je bio. Netu-
Sim, kdo a proC mi ji vénoval. Bojovala jsem statecng,
duch zvitézil nad hmotou. Celd upachténa jsem svinula tu
majstrstyk palacinku. Vezmu sklenicku s marmeladou, Ze
ji uklidim a s hrdizou ctu... Peceny ¢aj 2019.

K rolddé tohoto typu doporucuji podavat horkou vodu.






Jak mi deti vydaly knihu
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Jak jsme mame vydali knihu

Mama vzdycky snila o tom napsat knizku basni. Jo, Fekne-
te si, 0 své knizce sni kazdy druhy clovék. A skoro nikdo ji
nedotahne az do konce. Tamten zac¢ne od zacatku, napi-
Se dvé tfi stranky a po Case to zabali. Ze je to moc sloZity.
No a jiny zase piSe paté pres devaté. Tak jak ho to napad-
ne.

No a mama to tak méla porad. S radosti vymyslela bas-
nicku, napsala ji tu na car papiru, na zed, tamhle na kus
slozenky ¢i ucCtenky... No a pak? Prosté ji nékde zalozila.
A tak jsme rdzné po domé nahodné objevovali dila.
A zpravidla v dobé, kdy jsme akutné hledali zrovna néco
jiného. Trochu pomohlo, kdyz si zacala nékteré basnicky
psat na svUj fejsblk. Ale zkouseli jste nékdy néco hledat
na facebooku?

A tak se zrodila hlodava myslenka. Takova ta, co vas ne-
necha vydechnout - Co by se stalo, kdybychom kniz-
ku zkompletovali za mamu? A chtéli jsme to stihnout
do roku a pul, na autorciny padesatiny.



Nejtézsi cast, jak asi spravné tusite, bylo sesbirat a sera-
dit basnicky, aby na sebe jakz takz navazovaly. Zdanlivé
banalni Ukol, ktery ale zabral pUl roku. Do dneSka nevim,
jak se brachovi podarilo vSechny skryté basnicky najit,
a ani nevim, kterou ¢ast bytu musel prevratit vzhlru no-
hama. A asi mél tak trochu stésti, Ze zrovna tyden mama
nebyla doma.

Na zacatku léta 2020 bylo teda zkompletovano, basnicky
sefazené, vybrané jedno pismo pro nadpisy a jedno
pismo pro text... A prosté to nebylo ono. Vsechno to bylo
uceleny, jednolity, splfiovalo vSechny designové predpisy.
Ale nebyla to mamina knizka. Neméla jeji dusi. VSechno
bylo moc normalni. JenZze mama je dusi narusitel. Tu
a tam udéla néco jinak. Tady pouzije jiny styl. A pak se na-
jednou rozhodne zase uplné jinak. Jen tak, protoze to tak
ma. Chtéli jsme aby tohle bylo na prvni pohled vidét i v
knizce.

Kdyz tedy otevrete dvojstranu, vybafnou na Vas rdzné
obdobi, rlizny styl. VétSina obrazkd je mamina tvorba, po-
znate to podle stylu. Zbytek je tvorba nase, jejich ,déti".
Knizka ma byt darkem. Nam ji. A od ni Vam.

Mama se totiZz v pribéhu praci tak trochu dozvédéla, co
pro ni chystdme. A nakonec se velkou mérou na samotné
knizce podilela taky.

— dcera Marie



Autori
® autorka basni a vétSiny ilustraci, Lenka Dosina
» dcera Maruska a jeji pritel Sabla
* syn Honza a jeho pfitelkyn& Ada
® dcera Helca a kamaradka Verca

Dékujeme za moudré rady Sablové mamince.



Chcete tuhle knizku?

Vytisknéte si ji na strance dosina.cz

Dosina je na Fejsu

Sledujte Dosinu na Facebooku.






